Cserna-Szab0 Andrés — Fehér Béla: Ede a levesben (gasztrokrimik)
—részlet —

Vita llluminativa
— Hamvas Bélarol és baratjarol, a Megvalto Boristenrol —

LEnis elgondolkoztam errdl, mint sok mas embertarsam, és tinodéseim eredménye az, hogy
nagy hajlanddsdgot érzek a szeszes italok utan valé vagyddast, mely az dllatok eldtt
ismeretlen, kapcsolatba hozni a jovon valo aggodassal, nyugtalansaggal, amelyet az allatok
szintén nem ismernek; és nagy hajlandosagot érzek ugy tekinteni e kettot, mint az utolso
holdalatti  vilagforradalom — remekmiivének: az  embernek  két  megkiilonboztetd
fotulajdonsagat.”

Jean Anthelme Brillat-Savarin

1945 verétényes nyaran Budapest romokban. Még nem doélt el semmi. Némelyek eurdpai
fliggetlen demokréaciar6l almodnak, masok biztosak abban, hogy a pokol utan Gjabb pokol
kovetkezik, szovjet tipusu diktataira. Hamvas Bé¢la foévarosi konyvtaros ekkor
Balatonberényben vakaciozik. Ugy mondjak, szinte egyetlen lélegzetre irja meg A bor
filozofidja cimii esszéjét, vallasfilozofiai vazlatat, ateistaknak sz610 imakonyvét.

Nem kétséges, ha Balatonon nyaral6 konyvtarosunk csak konyve elsd tizenharom oldalat irta
volna meg, aztan a vakacid tovabbi részét pancsolassal tolti, a magyar gasztrozofia mar ekkor
is sokkal gazdagabb lett volna. Krady Gyula tizenkét éve halott, a csendet valakinek meg
kellett tornie, és Hamvas megtorte. Ki kellett végre ujra mondani, hogy Istent szolithatjuk
csoknak, mamornak és fott sonkanak, de legfoképpen bornak. Es Hamvas kimondta. A harcot
ujra fel kellett venniink az antialkoholistak €s a korpan-vizen él6 pietistak ellen. Hamvas
felvette. Béla, a mi Bélank hirtelenjében a bor vilagtorténetét is felvdzolta. Ez a hamvasi
gasztrohistoria természetesen harom nagy korszakbodl all. A Noé¢ elétti idobol, mikor az
emberiség még nem ismeri a bort, csak almodozik rola. A Noé utani korbol, mely az els6
szOlotoke eliiltetésével kezdddik. Az utolsé szakasz a viz borra valtoztatasaval indul. A vég
kezdete. ,,Mi jelenleg ebben a korban élliink” — irja Hamvas.

Maskor szaz évig nem torténik ennyi a hazai gasztronomiai gondolkodasban, mint most
ebben a 13 oldalban. Draga kincstink ez nekiink, akik csdkkal, mamorral, sonkaval, borral
dolgozunk.

Es a konyv még csak ezutan kezdddik. Béla fiirdénadragot hiiz, megmartozik a Balatonban,
majd egy szomorufiiz arnyékaban cigarettara gyujt, bort 6nt poharaba, tollat ragad, és lefekteti
minden magyar gyomorelmélet alapjait. Egeté sziikségiink volt erre, hosszii szdzadok 6ta
beszéltliink ugy ételrdl, italrol, ndrél, Istenrdl, hogy az izlelés bolcseletének fundamentuma
hianyzott. Mert e negyvenottds, kanikulai délutan 6ta tudjuk, hogy szajunkkal vagyunk a
vilaghoz néve. Hogy ez az egyetlen kozvetlen kapcsolatunk. Hogy csakis akkor tudjuk meg
valamirdl, hogy micsoda, ha megizleltiik. Hogy csakis akkor ismeriink meg egy nét, ha
megcsokoltuk, vagyis ettiink beldle, s 6 evett beldliink.

Errdl az alapkdrdl visszatekintve valahogy sokkal jobban értjiik mindazt, amit magyar
nyelven a gyomorrdl irtak. Innen szétnézve vildgosabb, miért szerette Mikes Kelemen ugy a
nénjét, mint a kaposztat, mit latott Szindbad a vel6scsont kdzepében, miért gondolta ugy
Rejtd Jend, hogy konyhamiivészettel megjavithatod lenne az emberiség.

A févarosi konyvtaros belenéz a magyar tenger viztiikkrén csillogé lemend Napba, és azt
mondja, a bor Isten maszkja. Egy embertelen és ateista kor hajnalan azt javallja, a puritan



szividiotak ellen harcoljunk disznétorral. Sziizpecsenye, hurka, friss kolbasz, ecetes paprika,
hagyma, baracklekvaros fank, ket Gveg szekszardi, s a terrorista pietista Istenre cseréli az
elvet. Talan ha Rakosi Matyas részt vesz ebben a tor-karaban, masképp alakulnak a dolgok.
Sajnos a terdpiara nem Kkerllhetett sor, Hamvas ugyanis nem volt kéznél. 48-ban
kényszernyugdijazzak, Szentendrén lesz foldmiives, majd Inotan és Tiszapalkonyan raktaros.
Ez a fOldmives irta a Karneval cimii nagyregényt, a raktaros pedig a Patmosz cimii
esszéflizért. Istenem, ilyen a magyar paraszt, néha 6sszedob egy parkotetes regényfolyamot!

Nézzék csak ezt a negyvennyolc éves ferfit, ahogy borosflaskaval a kezében a hegyoldalon
kaptat a haz felé. Tul van két nagy haborun, sebesiiléseken, ndkon, lakasat bomba vitte el,
kéziratai elégtek, a haja hullik mar, és az els6 mély rancok is megjelentek arcan. Lell a
képadra a nagy diofa ala, ujra Ont, felhOrpinti, nézi a csillagos eget, s a papirosra Vesi:
»Minden borban kis angyal lakik, aki, ha az ember a bort megissza, nem hal meg, hanem az
emberben lakdé megszdmlalhatatlanul sok kis tindér és angyal kdzé kerll. Amikor az ember
iszik, az érkezd kis géniuszt a mar bent 1évok énekszoval €s viragesdvel fogadjak. A tiindérke
el van blivolve és az 6romtdl majd meggyullad. Az emberben ez az 6romlang arad el, és 6t is
elragadja.”

Szerb Antal jél mondja, hogy a nagyok nem félnek a giccst6l. Hamvas sem fél. Se a giccstol,
se a szbéismétléstol, se a komcsiktol. Nincs mitdél félnie. Aki a jo vallasban ¢él, a
mamorvallasban, aki szdjaval van a vildghoz kétve, akinek van bora, annak nincs mitdl
rettegnie. Akinek személyes haverja Dioniiszosz lusziosz, a Megvaltd Boristen, annak nincs
félnivaldja. Se stilisztatol, se kommunistatol.

Aki pedig nem fél semmitdl, az az angyalok énekszava és viragesdje kozepette a berényi
éjszakaban tovabb épitheti a magyar gasztrozofia alapjat. Ertekezhet az izek izérdl, mely a
napon érlelt néi comb belséd részén terem. Megkiilonboztetheti a mizsai bornépeket a barbar
palinkanépektdl — akar még gy is, hogy az a torténelmi tényekkel kdszond viszonyban sincs,
hisz nem remeg 0 a historikustol sem. Beszélhet sik €s hegyi, szOke és sotét, him és ndi,
logikus ¢€s misztikus, dramai €s pardzna borrol. Dicsérheti a tlizbort, és lekopheti a novabort,
az ordog boréat. Elarulhatja, miért erotikusabb az ivas az evésnél, miért cseppfolyos csok a
bor. Elkészitheti egy nagy magyar borkatalogus vazlatat, a Kecskemétitél a Csopakin at a
Szentgyorgyhegyiig. Megalkothatja a szajharmoniak 0Osszhangzattanat. Kijel6lheti az
alapszajharmast az étel, ital, dohany haromszogben. Létrehozhatja a Bordgy Tanszéket,
melynek els6 professzora lesz, s hangsulyozhatja a flistolt szalonna, a kenyér és a zoldpaprika
klasszikus érdemeit. Kitérhet kenyerekre, langosokra, tésztakra, zOldségekre és a
dohanyharmoniakra is. Felrajzolhatja a térképre az izek négy vilagégtajat. Kijelentheti, hogy
az éhség a gyomor sotétsége, az étel pedig a fény. Megmutathatja a nedvek Gtjat: hogyan lesz
a vizbdl bor, a borbol vér. Bevezetheti olvasojat a poharak metafizikajaba. Elmagyarazhatja,
miért nem hianyozhat nébdl, borbol a szakralis kurvasag.

Azt csinalhat, amit csak akar. Hamvas Béla Isten akaratabdl szabad ember. J6het a vészek
kora, a vér bibora, 6 benéz a maszkok mogé. Lehetne szerény is, lenne mire. De minek? A
szerenyseg elég alacsony formaja a gyavasagnak. Tudja 6 nagyon jol, mit csinal: ,,Nemcsak
célom, hanem becsvagyam is, hogy (...) az alapot minden jovendd borfilozéfia szamara
megvessem. Mint ahogy Kant minden elkdvetkezendd filozofia donté gondolatait mondja ki,
amelyeket el lehet fogadni, vagy amelyekkel szembe lehet szallni, de megkeriilni és el nem
hangzottnak tekinteni tobbé sohasem, gy én is (...) a bor metafizik4janak egyetemes érvényi
¢s 1dotallo eszméit kivanom leirni.”

Azért némi szerényseg megis vegyll ebbe a vallomasba. Hiszen Béla nemcsak a bor
filozofiajat irta meg, de a magyar gasztronomia metafizikdjanak alapjait is lefektette. Csakis
azert sikerulhetett ez neki, mert Ggy tudott inni, mint Szokratész. Félelem és talzas nélkal.

A tovabbiakrdl most csupan annyit: Hamvas huszonhdrom és fél évvel a berényi nyar utan
még csinalt egy gargantuai vaskos trefat. A gyilkos és puritan ateistdk nagy (nnepére,



november 7-re idézitette halinapjat. Ugy halt meg, ahogyan élt. Levélcime: a Megvaltd
Boristen Pinceéje, Hetedik Mennyorszag.



